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TOPICS
Disturbi del sonno nel bambino 

• Sindrome delle apnee ostruttive nel sonno
• Russamento

• UARS
• Insonnia

• ALTE/BRUE
• SIDS/SUID/SUPC

Polisonnografia
• indicazioni

• modalità di esecuzione
• interpretazione dei tracciati in età pediatrica

• preparazione dei referti
Terapie dei disturbi del sonno nel bambino 

• farmacologiche
• chirurgiche

• ortodontiche
• miofunzionali

• ventilatorie e comportamentali
Presentazione e discussione di casi clinici 

Esercitazioni pratiche sull'uso degli strumenti
Organizzazione di un centro pediatrico per la diagnosi dei disturbi del sonno
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