
 SE NON CURATO, POTREBBE AVERE

	Problemi cardiaci ed ipertensione arteriosa

	Scarsa crescita

	Capacità di apprendimento scolastico ridotta

	Problemi comportamentali, aggressività, 
eccessiva agitazione

DORMI BENE...VIVI MEGLIO! 

PARLANE COL TUO PEDIATRA

CENTRO DISTURBI 
RESPIRATORI DEL SONNO

 DI GIORNO IL TUO BAMBINO

	Respira a bocca aperta?

	È molto agitato, iperattivo?

	È stanco?

	Si addormenta sul banco?

	Fa fatica a concentrarsi?

	Ha difficoltà di apprendimento?

  DI NOTTE IL TUO BAMBINO

	Russa abitualmente?

	Ha pause respiratorie 
prolungate?

	Si risveglia ripetutamente?

	Ha sonni agitati e incubi?

	Fa la pipì a letto?

Per altre informazioni: http://simri.it/simri/refer/182/idPage/159/News-per-la-famiglia.htlm - SIMRI Gruppo Disturbi Respiratori del Sonno nel Bambino
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NON DIMENTICARE
 LA PREVENZIONE!                

GRUPPO DI STUDIO 
DRS - SIMRI

SIMRI
società italiana per le malattie
respiratorie infantili

I DISTURBI RESPIRATORI 
NEL SONNO SI POSSONO CURARE! 
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DORMI BENE . . .


